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̆ĕ જવાબ 
 Science Practical : 
 

 સામાƛય ર�તે િવષયવƨȱ ુની રȩૂઆત દરમીયાન જ ̆યોગ િનદશ½ન કરɂુ ંજોઈએ ક° Ȑથી 

િવČાથ� ̆યોગ ȵુ ંઅવલોકન કર� Ĥતે િવચાર� િવષય વƨȱ ુસમĥ શક°. 

 આ માટ° નીચે Ⱥુજબની કાળĥ રાખવી જોઈએ  

૧.  ̆યોગ બધા િવČાથ� જોઈ શક° એ ર�તે કરવો જોઈએ 

ર.  ̆યોગ માટ°ના ઓછા મા ંઓછા જĮર� સાધન જ ̆યોગ િનદશ½ન ટ°બલ પર હોવા 

જોઈએ,વધારાના કોઈ પણ સાધન ટ°બલ પર રાખવા ન�હ  

૩. ̆યોગ શȿુ કરો તે પહ°લા ̆યોગ દરિમયાન િવČાથ� એ Ƀુ ંઅવલોકન કરવાȵુ ંછે અને 

કઈ કઈ બાબત ƚયાન મા ંરાખવાની છે તેની ƨપƧટ Ʌ ૂચના િવČાથ� ને આપવી  

૪. ̆યોગ દરિમયાન Ԍયા ંશð હોય Ɨયા ંિવČાથ�ની મદદ લેવી  

પ. ̆યોગ િનદશ½ન શાંિતથી ધીરજ રાખી કરɂુ ં િવČાથ�ને અવલોકન કરવાનો ȶુરતો   

સમય   આપવો .̆યોગȵુ ંપ�રણામ ̆ાƜત થાય Ɨયા ંɅુધી ધીરજ ધરવી. 

૬. ̆યોગના તમામ સાધનોનો ઉપયોગ કરતા િશëકને આવડɂુ ંજોઈએ શð હોયતો 

વગ½ખંડમા ં̆યોગ કરતા પહ°લા શાળા મા ંઅથવા ઘર° એક વાર ̆યોગ કર� જોવો  

૭.  ̆યોગ બાદ િવČાથ� સાથે તારણ આધા�રત   ચચા½ કર� િનણ½ય પર પહોચɂુ ંજોઈએ   

સીધો નણ½ય કહ� દ°વો ન�હ .િવČાથ�ને િવચાર કરવાની તક આપવી  

૮.  ̆યોગમા ંસમાવીƨટ વૈìાિનક સીƛધાƛતોનો ƥયવહારમા ંðા ઉપયોગ થાય છે તે   

અવƦય જણાવɂુ ં 

૯.  ̆યોગ માટ°ના વૈક�ƣપક સાધનોની Ĥણકાર� ̆ાƜત કર� લેવી અને જો શð બને તો   

િવČાથ� ને ̆યોગ કરવાની તક આપવી વગેર°  
3 D Animation video 
and powerpoint 
presentation 

િવìાનના િવષયવƨȱ ુ અȵુĮપ ૩  D એનીમેશન વી�ડઓ ઇƛટરનેટ પરથી સરળતાથી 

̆ાƜય બને છે https://www.youtube.com/ ના ં searchના ંખાનામા ંȐતે િવષયવƨȱ ુȵ ું 

Ӕ˴ેĥમા ંનામ  લખવાથી તમે તે િવષયવƨȱ ુઅȵુĮપ એનીમેશન વી�ડઓ ̆ાƜત કર� 

શકશો Ȑ મોટ° ભાગે Ӕ˴ેĥ ભાષામા ંહોય છે.વી�ડઓ એડ�ટӄગ સોƝટવેર નો ઉપયોગ કર� 

વી�ડઓમાંથી  Ӕ˴ેĥ કોમેƛ˼�  ) અવાઝ (ȳુર કર� Ȥુજરાતી કોમેƛ˼� )અવાઝ (દાખલ કર� 

શકાય છે  . 

 આ ઉપરાંત તમાર°   જો ૩  D એનીમેશન વી�ડઓ માંથી Ӕ˴ેĥ કોમેƛ˼� ȳુર ના 

કરાવી હોય તો Ԍયાર°  તમે વગ½ખંડ મા ં િવષયવƨȱ ુની રȩૂઆત ૩  D એનીમેશન વી�ડઓ 

Ďારા કરતા હોવ Ɨયાર°  અવાજ ƠȻુટ કર� Ĥતે Ȥુજરાતીમા ં િવષયવƨȱ ુની રȩૂઆત કર� 

શકો Ȑ કદાચ વȴ ુસલાહભȻુ ¿ છે ક° Ȑથી િશëક તર�ક° તમે વગ½ખંડમા ંિન�Ƨ˲ય ના થઇ Ĥવ  

 હવેતો બĤરમા ં૩  D એનીમેશન વી�ડઓ ની Ȥુજરાતી માં  CD મળ� રહ° છે Ȑનો 

સીધો ઉપયોગ વગ½ ખંડમા ંકર� શકાય  

  િવìાન િવષય વƨȱ ુ ને રȩુ કરતા ઘણા પાવર પોઈƛટ ̆ેઝƛટ°શન Ȥુજરાતી 

ભાષામા ં̆ાƜય છે િશëક Ďારા તૈયાર કરવામા ંઆવેલ  blog પરથી ̆ાƜય બને છે જો ક° 



િશëક Ĥતે પોતાની જĮર�યાત Ⱥુજ પાવર પોઈƛટ ̆ેઝƛટ°શન Ȥુજરાતીમા ંતૈયાર ક°ર°  તે 

આવકાય½ છે અહ� નીચે નȺુના Įપ   link આપવામા ંઆવેલ છે Ȑના પરથી તમે ક°ટલાક 

િવષયવƨȱ ુના પાવર પોઈƛટ ̆ેઝƛટ°શન Ȥુજરાતીમા ં મેળવી શકશો  
https://drive.google.com/drive/folders/0B2JlF6mjiYciMlNqSWhrbldsOG8?usp
=sharing 
http://ataullaumatiya.blogspot.in/p/power-poin.html  
http://prerana.2015blogspot.in/p/kornar.html 

શાળામાં િવČાથ� ની 

સંƉયા વȴુ હોય તો 

અસરકારક ર�તે વગ½ખંડ ની Ӕદર ̆યોગ િનદશ½ન કરાવી શકાય ̆યોગ િનદશ½ન વખતે 

નીચેની બાબત ƚયાન મા ંરાખવી    

૧. ̆યોગ બધા િવČાથ� જોઈ શક° એ ર�તે કરવો જોઈએ  

ર.  ̆યોગ માટ°ના ઓછા મા ંઓછા જĮર� સાધન જ ̆યોગ િનદશ½ન ટ°બલ પર હોવા 

જોઈએ,વધારાના કોઈ પણ સાધન ટ°બલ પર રાખવા ન�હ  

૩.  ̆યોગ શȿુ કરો તે પહ°લા ̆યોગ દરિમયાન િવČાથ� એ Ƀુ ંઅવલોકન કરવાȵુ ંછે અને 

કઈ કઈ બાબત ƚયાન મા ંરાખવાની છે તેની ƨપƧટ Ʌ ૂચના િવČાથ� ને આપવી  

૪.  ̆યોગ દરિમયાન Ԍયા ંશð હોય Ɨયા ંિવČાથ�ની મદદ લેવી  

પ.  ̆યોગ િનદશ½ન શાંિતથી ધીરજ રાખી કરɂુ ંિવČાથ�ને અવલોકન કરવાનો ȶુરતો 

સમય આપવો .̆યોગȵુ ંપ�રણામ ̆ાƜત થાય Ɨયા ંɅુધી ધીરજ ધરવી. 

૬. ̆યોગના તમામ સાધનોનો ઉપયોગ કરતા િશëકને આવડɂુ ંજોઈએ શð હોયતો 

વગ½ખંડમા ં̆યોગ કરતા પહ°લા શાળા મા ંઅથવા ઘર° એક વાર ̆યોગ કર� જોવો  

૭.  ̆યોગ બાદ િવČાથ� સાથે તારણ આધા�રત  ચચા½ કર� િનણ½ય પર પહોચɂુ ંજોઈએ  

સીધો નણ½ય કહ� દ°વો ન�હ .િવČાથ�ને િવચાર કરવાની તક આપવી  

૮.  ̆યોગમા ંસમાવીƨટ વૈìાિનક સીƛધાƛતોનો ƥયવહારમા ંðા ઉપયોગ થાય છે તે 

અવƦય જણાવɂુ ં

૯.  ̆યોગ માટ°ના વૈક�ƣપક સાધનોની Ĥણકાર� ̆ાƜત કર� લેવી અને જો શð બને તો   

િવČાથ� ને ̆યોગ કરવાની તક આપવી વગેર°  

આ ઉપરાંત જો સાધનોના એક કરતા વȴ ુસેટ હોય ક° ̆યોગના વૈક�ƣપક સાધનોનો 

ઉપયોગ કર�   ȩૂથ ̆યોગ કાય½ કરાવી શકાય ઉપરાંત કોઈ એક ક° બે   એકમના િશëણ 

કાય½ના Ӕતે તે એકમોમા ંસમાવીƨટ તમામ ̆યોગ એક સાથે રȩુ કર� િવČાથ� વાર ફરતી 

તમામ ̆યોગ કર°  એ ̆કારની ƥયવƨથા ઉભી કર� િવČાથ�ને  ̆યોગ કરવાની તક ȶ ૂ ર� 

પાડ� સકાય  

ધોરણ િવìાન  ૮થી  6

અને ટ°કનોલોĥ િવષયમાં 

માં સમાવીƨટ િવષય વƨȱ ુ  

અȵુĮપ ̆યોગ 

જણાવેલ  link પરથી ̆ાƜત કર� શકશો  
https://www.youtube.com/results?search_query=navsari+diet 
ઉપરોƈત  link પરથી ̆યોગના  video download કર� વગ½ખંડમા ં તેનો ઉપયોગ કર� 

શકશો શð હોય તો ̆યોગના વી�ડઓ બતાવવા કરતા ̆યોગ વગ½ખંડમા ંિવČાથ� સમë 

કર�ને બતાવવો 
Pragnya patrak A સવાલ Ƀું છે તે ƨપƧટ થȱ ું  નથી  .તેમ છતાં જણાવવાȵું  ક° ̆ìા વગ½માં અƚયયનના 

દર°ક ȺુĆાને Ӕતે Ⱥ ૂલાંકન થાય છે અને તેની નҭધ ̆ગિતમાપન રĥƨટરમાં થાય છે .



તેથી અલગથી પ́ક A િનભાવવાની જĮર રહ°તી નથી . 

વȴુ મા�હતી માટ° ĥ .સી.ઈ.આર.ટ� .Ďારા થયેલ પ�રપ́ ˲માંક 

GCERT/C&E/Ⱥ ૂ ƣયાંકન /૨૦૧૪ -૧૫/૧૯૨૫૦ થી ૩૬૫ તા . ૧૧ -૯-૨૦૧૪ જોઈ 

લેવા િવનંતી છે.  

̆ìા અ�ભગમમાં ગ�ણત 

િવષય મા એક કાડ½ 

શીખવાડ� દ�ધા પછ� 

અȺુક સમય પછ� એ કાડ½ 

માં િશખવેલ ȹ ૂલી Ĥય છે 

તો તેના માટ° Ƀું કરɂું  ?  

કયા ધોરણના કયા માઈલƨટોનના કયા કાડ½ માટ° આવો અȵુભવ છે એ જણાવવા 

િવનંતી  .Ȑથી ƨપƧટ જવાબ આપી શકાય .  

Ƀું ƨથાિનક પ�રƨથિત 

̆માણે પ́ક એ મા 

અƚયયન િનƧપિĂઓમાં 

ફ°રફાર કર� શકાય?  

અƚયયન િનƧપિĂઓ સમ˴ રાԌય માટ° સમાન જ હોય  .તે શીખવવા માટ°ની 

સામ˴ીમાં ક° અƚયયન અƚયાપન ̆�˲યામાં ƨથાિનક પ�ર�ƨથિત Ⱥુજબ ફ°રફાર કર� 

શકાય .પરંȱ ુ  અƚયયન િનƧપિĂઓમાં કોઈ જ ફ°રફાર ƨથાિનક કëાએ ન થઇ શક° .  

PRAGNA PROJECT 
PADHDHATTI MA 
STUDENT NI SANKHYA 
VADHU HOY TO SARI 
RITE SIXAN KARYA 
THAY SAKTU 
NATHI...TENA MATE 
STUDENT-TEACHER 
RASSIO SUDHARVANI 
JARUR JANAY CHHE.... 
PLS AAP SHREE NU 
MARGDARSAN 
AAPSO...  

િશëક  -િવČાથ� ̆માણ RTE 2009 Ⱥુજબ હોય તો ȶ ૂ રȱ ું  છે  .ધોરણ ૧ થી ૫ માં આ 

̆માણ ૧: ૩૦ ȵું  છે  .આ ̆માણ શાળા કëાએ જળવાય તો ̆ìા વગ½ સાર� ર�તે ચાલી 

શક° છે .મા́ ̆ìા અ�ભગમ માટ° િશëક િવČાથ� ̆માણમાં ફ°રફાર ન થઇ શક°.  

Pragnya nu sandharbh 
sahitya kyathi madse  

̆ìા અ�ભગમ Ӕતગ½ત તૈયાર થયેલ તમામ સા�હƗય Ȑ તે શાળામાં ઉપલƞધ છે જ .

આ ઉપરાંત ,િશëક તાલીમનાં મોડȾ ુલ પણ શાળામાં  /િશëક પાસે હશે જ .આનાથી 

િવશેષ સંદભ½ સા�હƗય નથી .  
How to teach reading 
easily  
 

જો ̆ìા હોય તો ̆ìા અ�ભગમ Ⱥુજબ અને જો ̆ìા અ�ભગમ ન હોય તો ધોરણ ૧ 

ની િશëક આɂ ૃ િતઓ Ďારા સાર� ર�તે વાચન શીખવી શકાય . 
COMPUTER 
EDUCATION MATE NO 
ABHYASKRAM HAL 
PRAIVET SCHOOL HOI 
AAPDI SHALA MA NA 
HOI KHANGI MATHI 
AAVTA BALKO NA VALI 
NO ASANTOSH UPAJE 
CHE.TE BABTE 
MARGDARSHAN AAPVA 
VINNTI.  

વાલીઓને સમĤવɂું  જોઈએ ક° બાળકોને ધોરણ ૬ થી ૮ માં શાĘીય ર�તે કોƠƜȻુટર 

િશëણ આપવામાં આવે છે  .શĮઆતના ધોરણોમાં બાળક વાચન ,લેખન ,ગણન Ȑવાં 

અિનવાય½ કૌશƣયોમાં પારંગત થઇ Ĥય પછ� કોƠƜȻુટર શીખવɂું  વધાર° યોƊય છે .

વાચન ,લેખન આવડ� ગયા પછ� એટલે ક° ધોરણ ૫ પછ� બાળક કોƠƜȻુટર પણ 

સમજȶ ૂવ½ક શીખી શકશે.  

How can I learn English Follow modified communicative approach.. 



of  6 to 8  Standard 

Student  

which includes 
1.Role play 
2. language games 
3. story telling 
4. Rhymes 
5.function based activities 
   Never teach grammar rules in isolation. 
  Give ample practice of listening 
* Refer training module of std 6 to 8 
* Visit virtual classroom project website 
www.virtualclassroomproject.bolgspot.com 

We need English Poems 

and rhymes audio for 

listen students. 

All rhymes of std 6 to 8 available on above stated website... 
www.virtualclassroomproject.bolgspot.com 
www.gcert.gujarat.gov.in 

 

My school have lost my 
inspire award password 
and ID.i have no 
detail.so how can we 
get inspire award ? 

નીચે આપેલ ƥય�ƈતનો સંપક½  કરવાથી આપને વȴુ Ĥણકાર� મળશે. 

૧  .̒ી અĮણ ̒ીવાƨતવ ફોન નંબર - 01126590500- email : 
inspirehelpdesk@ilfstechnologies.com 
ર .Dr. Sandeep Bansal - 01126590399 - email : sandeep.bansal@nic.in 

 
 

આપણા અƟયાસ˲મ ના 

એિનમેશન િવ�ડઓ 

Ȥુજરાતી મા ંઈ કોƛટ°નƛટ 

ƨવĮપે મળે તો બાળકોને 

વધાર° સમજણ પડ°,  

સી .ડ� .મળ� હતી તે અȺુક 

સાર� છે,અȺુક ̆કરણ 

ȩુના છે  .નવા ઇ કƛટ°ƛટ 

ની જĮર છે.  

હાલ નવા ƨવĮપમાં E-content તૈયાર થઇ રહ°લ છે .તેમાં  આપȵું  Ʌ ૂચન ƚયાને લેવામાં 

આવશે. 

બીĤ સ́માં એક બે માસ 

બાદ આવતા ȤુણોƗસવ 

કાય½કમમાં ̆થમ સ́નો 

કોષ½ના સવાલો ȶ ૂછવામા ં

આવે છે  .Ȑના લીધે 

બાળકોમાં પર�ëાલëી 

તેમજ િશëકોમાં બીĤ 

સ́નો કોષ½ પર વȴુ ƚયાન 

આપવા બાબતે થતી 

ȺુƦક°લીને જોતાં આવતાં 

ȤુણોƗસવમાં ફ°રફાર થઈ 

શક°  /ફ°રફાર થાશે ? 

આ વેબસાઇટ મા́ શૈë�ણક માગ½દશ½ન માટ° છે  .આપનો ̆ĕ આ હ°ƣપલાઇનને  

Ʌુસંગતનથી. 



What is rules ane 
regulation of Htat? 

આ હ°ƣપલાઇન મા́ શૈë�ણક માગ½દશ½ન માટ° છે  .આપનો ̆ĕ આ હ°ƣપલાઇનને 

Ʌુસંગત નથી.  
STD 6 to 8 ni new 
paper style nu model 
question paper kevu 
hase teni ek copy joi ti 
hati 

ધોરણ ૬ થી ૮માં િશëણકાય½ સમ˴ અƚયાસ˲મને ƚયાનમાં રાખીને કરવાȵું  હોઇ 

મોડલ ƈવેĔન પેપર ક° પેપર ƨટાઇલ આપવી �હતાવહ નથી  .આથી આપણે 

શાળાઓમાં પણ આપતા નથી .Ȑ આપની સહજ Ĥણ સાȿું  

Vividh mulyankan 
patrako pote print karel 
manya raheshe ke nahi 

િવિવધ Ⱥ ૂ ƣયાંકન પ́કો ĥસીઇઆરટ�ના ફોમ±ટ Ⱥુજબ જ હોય તો િ ƛ̆ટ કર°લા પણ 

ચાલે. 
Privet shala ne sarkar 
manjury na aape ane 
chhe e bandh karva 
aapni kaxa a su karva? 

આ હ°ƣપલાઇન મા́ શૈë�ણક માગ½દશ½ન માટ° છે. આપનો ̆ĕ આ હ°ƣપલાઇનને 

Ʌુસંગત નથી. ધƛયવાદ 

 


